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ПРОБЛЕМА «КРИЗИСА МАСКУЛИННОСТИ» В ГЕРМАНИИ 

В ГОДЫ ПЕРВОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 
 
Статья раскрывает проблему трансформации традиционных поведенческих стратегий солдат 
на фронте в годы Великой войны в Германии, которая иначе называется проблемой «кризиса 
маскулинности». «Кризис маскулинности» возник по причине разрыва представлений между 
первоначальными ожиданиями победоносной войны и реалиями фронта и характеризовался 
трансформацией традиционных поведенческих стратегий. Под влиянием кризиса возникли та-
кие феномены как «феминизация маскулинности» и «милитаризация мужественности». «Фе-
минизация маскулинности» предполагала проявление сентиментальности и поиска эмоцио-
нальной поддержки со стороны товарищей. Феномен «милитаризации мужественности» отра-
зил стремление к сохранению традиционных черт немецкого солдата, которому чужда излиш-
няя эмоциональность. Процесс развития кризиса сопровождался трансформацией традицион-
ного представления о героизме, которое неразрывно связано с проблемой товарищества. Вели-
кая война сделала героем простого солдата, который был вовлечен в проблему «кризиса мас-
кулинности». Развитие проблемы «кризиса маскулинности» прослеживается в солдатских 
письмах и образах, публиковавшихся в немецких сатирических изданиях. Письма дают пред-
ставления об эмоциях солдат в контексте восприятия войны и, в частности, раскрывают про-
блему «всеобщего энтузиазма» в начале войны в Германии. Благодаря анализу писем стано-
вится ясно, что проблема «ужаса» сопровождала некоторых солдат с самых первых дней Пер-
вой мировой войны. Образы, публиковавшиеся в немецких сатирических изданиях, позволяют 
проследить развитие «кризиса маскулинности» через призму пропаганды. Поднимается и про-
блема «потерянного поколения», которая напрямую связана с «кризисом маскулинности», по-
скольку вчерашние школьники не успели освоить традиционные мужские роли и их муже-
ственность стала формироваться под влиянием военных условий. Так, «кризис маскулинно-
сти» отражает проблему трансформации традиционных гендерных ролей в Германии в годы 
Первой мировой войны, затрагивая не только трансформацию мужских ролей, но и женских – 
связанных с домашним фронтом. 
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Введение. Всем знакома история 
Пауля Боймера и его фронтовых това-
рищей – персонажей Э. М. Ремарка из 
романа «На Западном фронте без пере-
мен», символизирующих «потерянное 
поколение», сформировавшееся по 
окончании Первой мировой войны. 
«Потерянное поколение» появилось 
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под влиянием сложных психоэмоцио-
нальных факторов, с которыми столк-
нулись молодые солдаты, идущие на 
фронт. Принято считать, что начало 
Первой мировой войны большинством 
населения Германии было воспринято 
с энтузиазмом и боевым духом. Муже-
ственность и представления о ней при-
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обрели политическое значение, кото-
рое включало в себя воодушевление и 
патриотизм. Когда война обрела затяж-
ной характер, то патриотизм и муже-
ство перестали занимать главенствую-
щую роль, искоренились присущие 
мужеству романтизм, солдатская доб-
лесть и рыцарство, поскольку смерть 
стала массовым и механизированным 
явлением [4, с. 114]. Тем не менее, вос-
приятие войны с энтузиазмом активно 
продвигалось пропагандой в первые 
годы тотального конфликта. Однако с 
течением войны об энтузиазме стали 
говорить все реже, в связи с чем под-
нимается проблема трансформации и 
«кризиса мужественности». 

Объекты исследования. Под 
влиянием новых реалий, продиктован-
ных массовой войной, возникает ситу-
ация, характеризующаяся «кризисом 
маскулинности». В данной статье тер-
мины «маскулинность» и «мужествен-
ность» будут пониматься как сино-
нимы. Под «кризисом маскулинности» 
понимается такая ситуация, при кото-
рой традиционные составляющие мас-
кулинности подверглись трансформа-
ции: упадок духа, ослабление патриар-
хальной традиции, проявление боль-
шей, чем прежде, сентиментальности 
и откровенности в отношении жен-
ского пола. Из-за условий, в которых 
оказались солдаты: насилие, убийства, 
травмы, отдаленность от дома, семьи и 
близких, развился такой феномен как 
«кризис мужественности». Для дан-
ного феномена характерны укрепле-
ние дружбы между солдатами, возник-
новение близости, которые, по мнению 
исследователей, были спровоциро-
ваны стремлением компенсировать 
насильственный характер войны. От 
товарищества и сплоченности в сол-
датской среде, отношения солдат к 

офицерам зависел уровень боевого 
духа [8]. Понятие «кризис маскулин-
ности» также связывают с процессом 
«феминизации маскулинности» – об-
ретением мужчинами женских харак-
теристик или появлению склонности к 
«женскому поведению», которому в 
данном контексте были присущи такие 
качества как проявление усиленной 
эмпатии, сентиментальности, эмоцио-
нальности, открытости, поиску под-
держки у близких друзей.  

С другой стороны, для мужского 
населения в эпоху мировой войны ха-
рактерен феномен «милитаризации 
мужественности», под которым подра-
зумевается усиление традиционализма 
в распределении гендерных ролей, по-
нимание войны только как поля дея-
тельности мужчин, а также неприня-
тие женской эмансипации. Милитари-
зацию мужественности и «мужского» 
в Германии в конце XIX – начале XX в. 
некоторые исследователи связывают с 
концепцией «особого пути» Германии 
[13]. Однако феномен «милитаризации 
мужественности» мог возникнуть и по 
причине возросшей активности жен-
ского движения в рамках первой волны 
феминизма и влиянием националисти-
ческих настроений. 

Результаты и их обсуждение. 
Еще в начале XIX в. солдатский идеал 
мужественности не был доминирую-
щим, а конкурировал с другими кон-
цепциями мужественности. К концу 
XIX века мужественность и милита-
ризм стали тесно связаны друг с дру-
гом, что усилилось к началу XX в. К 
1914 году идеал мужественности до-
стиг своего апогея: мужественность 
тесно связывалась с воинственностью. 
Воин наделялся традиционными муж-
скими характеристиками. Пропаганди-
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ровался образ сильного, как физиче-
ски, так и морально, воина, который 
главной целью видит защиту государ-
ства и нации.  

В начале Великой войны в Герма-
нии удалось мобилизовать около 4 млн 
солдат. Всего за годы войны было мо-
билизовано более 13 млн человек [13]. 
В общественных настроениях в Герма-
нии была уверенность в необходимо-
сти ведения войны и в том, что она бу-
дет иметь быстротечный характер. Из 
крупных административных центров 
мобилизовалось большее количество 
людей, чем из окраин и сельской мест-
ности: в городах мобилизация имела 
больший успех, что связано с наиболь-
шей политизированностью городских 
центров. Солдат на фронте призывали 
быть стойкими и контролировать эмо-
ции, сдерживать те, которые, как счи-
талось, характерны для женщины [7]. 
Такие пропагандистские образы часто 
встречаются в сатирических журна-
лах, которые пользовались большой 
популярностью в годы Великой войны. 
Наиболее тиражируемыми журналами 
были «Сиплициссимус» [16] и 
«Кладдерадач» [11], в которых встре-
чаются образы дружелюбных солдат 
(см. рис. 1), идущих на войну с энтузи-
азмом (см. рис. 2), призывающие побу-
дить боевой дух [11]. 

С течением войны и пониманием, 
что быстрой победы Германия не добь-
ется, боевой дух сменило состояние 
разочарования. Количество разруше-
ний, насилия и смертей стало напол-
нять понятие «ужаса» войны. Сатири-
ческие журналы уже не публиковали 
сюжеты, связанные с подъемом бое-
вого духа, им на смену пришли образы 
солдат, ностальгирующих по дому (см. 
рис. 3) [16]. На психоэмоциональный 

облик солдат Западного фронта оказы-
вал большое влияние позиционный ха-
рактер войны. Позиционная война ха-
рактеризовалась тщетными попыт-
ками штурма вражеский позиций, по-
стоянными артиллерийскими обстре-
лами, окопным характером. Немецкий 
историк А. Райманн говорит, что непо-
движность войны на Западном фронте 
формирует образ войны больше, чем 
любой другой театр военных действий 
[14, S. 27]. К концу войны отмечается 
случаи безысходного состояния солдат 
и массового дезертирства [8]. Некото-
рые солдаты ожидали получения ране-
ния или намеренно наносили себе уве-
чья, чтобы покинуть службу [8]. 
Важно, что в годы войны внимание об-
щественности сосредотачивалось на 
психических заболеваниях и эмоцио-
нальном состоянии, поскольку в XX в. 
инфекционные заболевания стали при-
вычными [14, S. 41]. Такая смена 
настроений, упадок боевого духа и не-
виданное ранее состояние «ужаса» от 
жестокости «тотальной войны» поро-
дила феномен «кризиса маскулинно-
сти», который объясняет трансформа-
цию традиционных мужских ролей и 
обретению мужчинами новых пове-
денческих стратегий [6]. 

Понятие мужественности и воин-
ственности связывается с феноменом 
«героизма», которому присущи това-
рищество, дисциплина, храбрость, 
жертвенность и повиновение. Однако 
«героизм» Великой войны имел свою 
специфику: героем был не отдельно 
взятый солдат, которой имеет свое 
лицо и имя, это был солдат в массе, в 
тотальном хаосе [1]. Этот образ демон-
стрирует карикатура «Кладдерадача», 
в которой несколько воинов восстают 
над хаотичной массой противников 
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(см. рис. 4) [11]. Классическим приме-
ром в восприятии опыта Первой миро-
вой через понятие «героизм» служат 
мемуары Э. Юнгера, где «героизм» 
раскрывается в принятии происходя-
щего, присутствии спокойствия [5, с. 
23]. Специфика восприятия солдата-
героя выражается в следующем: «Ко-
роткое пребывание в полку основа-
тельно лишило нас иллюзий, в кото-
рых мы выросли. Вместо ожидаемых 
опасностей были грязь, работа и бес-
сонные ночи, для преодоления коих 
требовался тот род мужества, к кото-
рому мы были мало расположены. Еще 
хуже была скука, для солдат более 
убийственная, чем смерть» [5, с. 18]. 

Проблема мужественности возни-
кает при сравнении образа воина и ре-
альных поведенческих стратегий сол-
дат на фронте. В пропагандистских ма-
териалах конструировались образы 
сильного воина, часто солдаты изобра-
жались рядом с женщинами, символи-
зирующими семью, ожидающую сына 
и мужа с войны (см. рис. 5) [16]. В пе-
риодических изданиях встречались яр-
кие образы не только солдат-героев, но 
и карикатурные образы врагов, которые 
призывали к созданию внутреннего 
единства. Однако появление риторики 
внутреннего единства может интерпре-
тироваться как негативное свидетель-
ство внутренней борьбы [14, S. 190]. 

Важным источником для просле-
живания трансформации поведенче-
ских стратегий и «кризиса маскулинно-
сти» являются солдатские письма. От-
мечается, что через немецкую полевую 
почту в Великую войну прошло около 
30 млрд писем и открыток. Несмотря 
на то, что опыт войны трудно выразим 
в словах, а письма подвергались цен-
зуре и далеко не во всех письмах пи-
сали о переживаниях, увечьях и страхе, 

до тыла доходила информация об ужа-
сах войны. По мере продолжения 
войны солдатам приходилось подстра-
иваться под новые условия и осваивать 
новые формы солдатского общения. 
Эйфория от августовского опыта может 
интерпретироваться как эмоциональ-
ное предостережение и попытка избе-
жать перенапряжения [12, S. 13–14]. 

Полевая почта не дает реальную 
картину положения солдат на фронте, 
письма – это диалоги о множестве по-
вседневных вещей [12, S. 130]. Под во-
просом оказывается проблема энтузи-
азма, в историографии в последнее 
время господствует точка зрения, что 
энтузиазм в 1914 г. был скорее комму-
никативным парадоксом [12, S. 210]. 
Так, Вильгельм Шпенглер в своем 
письме называет 28 августа 1914 г. са-
мым ужасным днем в жизни из-за дол-
гого боя, вида мертвых, плачущих ра-
неных и ожидания смерти [17, S. 7]. Но, 
с другой стороны, в октябре 1914 г. 
Курт Ломмач пишет, что смерть юноши 
на войне – это прекрасная смерть [17, S. 
15]. Ганс Фляйшер дает противоречи-
вую картину в первые месяцы войны, 
он пишет о груде развалин и обломков, 
но при этом говорит, что он испытывает 
энтузиазм [17, S. 13]. Эрих Бокхорт в 
середине октября 1914 г. описывает 
битвы и сопровождающие их смерти. 
Он говорит о героизме, называя пад-
шего друга примером верности долгу, и 
о мужественности, рассказывая, что то-
варищ, пораженный выстрелами, про-
должает вести бой [17, S. 16–17]. В 
письме от октября 1914 г. Эдуард Фрид-
берг пишет о героизме солдат и харак-
теризует войну как священную и спра-
ведливую [17, S. 19]. Однако, с другой 
стороны, в письме Лотара Дитца от но-
ября 1914 г. уже встречается представ-
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ление о феномене «ужаса»: он описы-
вает стоны раненых офицеров, которые 
в числе прочего подрывали психоэмо-
циональное состояние остальных сол-
дат [17, S. 21]. Встречаются и такие 
письма, которые не поддаются характе-
ристике крайностей – энтузиазма или 
«ужаса». В ноябре 1914 г. Рудольф Фи-
шер пишет об условиях на фронте, ко-
торые лучше, чем могут представить 
дома. Он испытывает гордость, что бо-
рется за семью и родину, а смерть, в 
свою очередь, для него стала обыден-
ностью [17, S. 25].  

В письме Вильгельма Шпенглера 
от декабря 1914 г. встречаются записи, 
что в войне есть не только вещи, несу-
щие болезненный характер, но и много 
других вещей – замечательных. Одной 
их них является дух товарищества на 
поле боя, который дает превосходство 
над разрозненной группой врагов. В 
его письме прослеживается эмоцио-
нальное восприятие, которое характе-
ризует феномен «феминизации маску-
линности» с точки зрения сентимен-
тальности и поиска поддержки у близ-
ких друзей. В. Шпенглер пишет, что 
еще более важное, чем всеобщий дух 
товарищества – это личное товарище-
ство между людьми, которые посто-
янно взаимодействуют друг с другом. 
Хорошим товарищем он называет того, 
кто думает о других и идет на помощь 
несмотря на то, что сам находится в тя-
желой ситуации. Он заключает, что во-
енная атмосфера позволяет разглядеть 
нечто большее, чем в привычном граж-
данском человеке [17, S. 26]. В одном из 
писем немецкий солдат рассуждает о 
французах, которые не помогают сво-
ему раненному солдату, зовущему на 
помощь. Немец искренне не понимает, 
как можно быть таким равнодушным и 

заключает, что не оказывать помощь то-
варищу – это не норма [17, S. 29]. 

Письма показывают, что для сол-
дат важны сюжеты, связанные с това-
риществом. Понятие «героизм» начи-
нает наполняться через призму вос-
приятия товарищества и помощи 
ближнему. Ганс Хиршхорн в Рожде-
ство 1914 г. описывает празднование 
на вражеской территории, где наибо-
лее важным для него является едине-
ние с товарищами, проявление мягко-
сти и доброты [17, S. 36]. После Рож-
дества 1914 г. нет уныния, есть воля к 
победе и уверенность, что победа 
близка [12, S. 209].  

Уже в начале 1915 г. солдатские 
письма обретают иной характер: проти-
воречивое восприятие начала войны 
уже не встречается. Солдаты пишут, 
что идет напрасная позиционная война, 
их настроение невероятно мрачное. 
Они признаются, что им противно жить 
в постоянной грязи, холоде, влажности 
и бессмысленном труде [17, S. 38]. В 
историографии отмечается, что письма, 
сопровождающиеся повышенной 
нервозностью, приходятся на 1915 г. и 
начало 1916 г [14, S. 43]. Психологиче-
ски деструктивный эффект позицион-
ной войны выражался не столько в 
страхе перед смертью или врагом, 
сколько в постоянном нервном напря-
жении и изнурительном ожидании. В 
письмах редко можно найти подробные 
описания войны, боевых действий, во-
енных ранений и массовых смертей. 
Основной проблемой выживания на 
фронте было «сохранение и трансфор-
мация субъективной реальности». 
Молчание, апатия, уход в идеализиро-
ванные воспоминания о доме. Дом за-
нимал центральное значение как жиз-
ненный ориентир в мире войны, симво-
лизировал не только «нетронутый 
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мир», но и место, наполненное смыс-
лом [12, S. 217–219]. 

В свою очередь в 1916 г. в прессе 
господствовала риторика непоколеби-
мого бойца, спокойного и гордого [14, 
S. 43]. Такие образы призывали солдат 
сохранять стойкость в условиях 
войны. В 1917 г. пресса все реже изоб-
ражала традиционные образы героя, 
стали появляться образы скорбящих 
женщин и солдат, стремящихся домой. 
В 1918 г. в прессе появились образы, 
отражавшие реальные настроения сол-
дат: образы скорби и надежды на ско-
рое завершение Великой войны. Когда 
«ужас» от восприятия войны стал мас-
совым явлением, пресса перестала 
пропагандировать образы традицион-
ного героя, проявляя сочувствие как 
военному, так и домашнему фронту.  

Солдатские письма, дневниковые 
записи, и рассказы не дают общей кар-
тины роста или упадка мужественно-
сти в годы войны, но с течением вре-
мени прослеживается тенденция к вы-
носливости и состраданию. Психоло-
гическое состояние солдат на фронте 
формировало общение с близкими, 
именно поэтому в изучении состояния 
и поведения солдат на фронте важную 
роль играют письма. Для военнослу-
жащих большую роль играла обратная 
связь, для поддержания энтузиазма и 
боевого духа им важно было осозна-
вать свою значимость для семьи, пони-
мать, что их ждут дома [10]. Некото-
рые солдаты в письмах не сообщали о 
переживаемом ужасе и травмах, дру-
гие, напротив, не выдержав напряже-
ния, делились переживаниями в 
надежде найти утешение и сострада-
ние. Письма способствовали благо-
приятной психологической атмосфере 
на фронте и в тылу не только из-за со-
держания, важную роль играл сам 

факт наличия писем. Фронтовики, ре-
гулярно получающие письма, убежда-
лись, что семья их помнит [3, с. 99], а 
жители тыла убеждались, что их близ-
кие не погибли [10].  

Не всегда письма обеспечивали 
психологическую разгрузку солдатам, 
поскольку национальное сообщество 
включало в себя домашний и военный 
фронт [12, S. 213]. Для мужчин дом был 
отдушиной, в то время как для жен-
ского фронта дом стал обузой, по-
скольку ведение быта полностью взва-
лилось на их плечи и многие женщины 
шли на работу. Солдаты же, в свою оче-
редь, с беспокойством наблюдали за 
возможностями, которые, по их мне-
нию, военная ситуация раскрывала пе-
ред женщинами дома. Так, доминирую-
щими темами в письмах в данном кон-
тексте стали женская верность и сексу-
альность, а также женская эмансипа-
ция. В случае, если у солдат выходила 
на первый план гендерная составляю-
щая восприятия дома, то они могли 
воспринимать домашний фронт с раз-
дражением, что могло побуждать поиск 
поддержки у сослуживцев [12, S. 235]. 

Напряженная обстановка в око-
пах, эмоциональное состояние солдат 
обнажали проблему сексуального по-
ведения. Мужчины, которых ждали се-
мьи, находили новые связи, что влияло 
на традиционные сексуальные пред-
ставления как мужчин, так и женщин. 
Мужчины, которые уклонялись от 
службы и не хотели воевать, зачастую 
изображались женоподобными. 
Травмы, полученные в окопах, имели 
определенные последствия для образа 
мужественности: бессилие, которое 
солдаты ощущали от травм, привело к 
«кризису мужественности». В Герма-
нии такие страхи мужчин, и их неста-
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бильное психическое состояние оце-
нивались психиатрами как «немуж-
ское» поведение [15]. Поведенческие 
стратегии мужчин и трансформация 
идеала мужественности в корне изме-
нили традиционный уклад семейной 
жизни и наметили тенденцию к отда-
лению от традиционной патриархаль-
ной семьи [13]. 

Понятия маскулинности тесно 
связано с насилием. Несмотря на то, 
что для многих понимание страданий, 
смертей и убийств перевернуло кар-
тину понимания мира, многие муж-
чины стремились вернуться к жене, 
матери и домашнему очагу. Однако 
наблюдалась и тяга к убийствам, при-
чем как у мужчин, так и у женщин, 
хотя данный феномен исследователи 
относят к исключениям [13].  

Трансформацию по окончании 
войны претерпело и понятие героя. Ве-
тераны, получившие травмы и увечья, 
считались героями войны. Однако их 
переживания, жизнь с ограничениями 
из-за полученных увечий приводила к 
расстройствам и шла вразрез с пони-
манием «геройства» и «героизма» [13].  

Как правило, близость военных 
выражалась в возникновении крепкой 
дружбы, но иногда и в гомосексуаль-
ных связях. Встречались случаи, когда 
солдаты примеряли женские наряды с 
целью почувствовать себя женщиной, 
что в ряде случаев объясняется стрем-
лением почувствовать себя в той роли, 
для которой война была чуждым явле-
нием [9, S. 54]. Некоторые солдаты 
находили утешение среди своих това-
рищей, которые переживали похожие 
травмы. Для солдат стало характерно 
так называемое женское поведение: 
мужчины, не получая в письмах с тыла 
эмоциональную поддержку от жен, 

стали проявлять эмоциональную сла-
бость в отношении друг друга, которая 
возникала из-за необходимости почув-
ствовать защищенность. Гомосексуа-
лизм, возникающий по причине недо-
статка внимания от жен у гетеросексу-
алов, М. Хиршфельд называл «псевдо-
гомосексуализмом» [7]. 

Проблема сексуальных стратегий 
на фронте связана не только с «феми-
низацией маскулинности» и гомосек-
суализмом. Пропагандой воспевался 
образ целомудренного мужчины, кото-
рый находится в ожидании встречи с 
женой. В действительности же бор-
дели, проституция и беспорядочные 
половые связи были более распростра-
ненными проблемами, чем в довоен-
ное время и не так строго регулирова-
лись, так как были нацелены на сниже-
ние психологического и эмоциональ-
ного напряжения у солдат. Беспоря-
дочные половые связи спровоциро-
вали рост венерических заболеваний, 
что вынудило властей заняться регули-
ровкой сексуального поведения. Кон-
сервативные христианские деятели 
настаивали на закрытии борделей, 
пропаганде целомудрия и предлагали 
снимать психологическое напряжение 
солдат иными методами [7]. 

Заключение. Таким образом, изу-
чение трансформации мужественности 
в годы войны дает картину нескольких 
поведенческих стратегий мужчин на 
фронте, которые прослеживаются с по-
мощью анализа феноменов «героизма», 
«кризиса мужественности», «милита-
ризации маскулинности» и «феминиза-
ции маскулинности». Понятие «геро-
изма» в русле «милитаризации маску-
линности» является наиболее традици-
онным, оно больше раскрывается в ис-
ториографии, литературе и культуре, 
поскольку образ мужчины-воина не 
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подвергается критике, является консер-
вативным. Однако «героизм» в Вели-
кую войну демонстрирует трансформа-
цию мужских ролей, так как на первый 
план выдвигается образ простого сол-
дата, а не доблестного рыцаря. «Про-
стой солдат» наделяется такими каче-
ствами как товарищество, ожидание в 
окопах боя или иного события и прояв-
ление сдержанности в отношении че-
реды смертей.  

Психологические, психические и 
физические травмы стали решающим 
фактором в трансформации мужествен-
ности. Контуженные солдаты, уставшие 
от взрывов, насилия и ожидания, не со-
ответствовали заявленному пропаган-
дой образу воина. Солдаты были измож-
дены войной. Психологический стресс 
увеличил пропасть между фронтом и 
тылом: мужчины в письмах к женам 
описывали военные реалии и в ответ 
ожидали поддержку. Женщины, в свою 
очередь, не могли понять травмы муж-
чин и описывали трудности в тылу. Про-
блемой было и доверие внутри семьи, 

на психологическое состояние супругов 
влиял вопрос сохранения верности друг 
другу, так, эмоциональная связь в се-
мьях ослабевала [7]. 

Явление «потерянного поколе-
ния», ставшее последствием Первой 
мировой войны, также связано с транс-
формацией гендерных ролей, по-
скольку целое поколение осталось ото-
рванным от обыденной жизни и вче-
рашние школьники не успели освоить 
традиционные мужские роли. Процесс 
«милитаризации маскулинности» был 
призван сохранить традиционные 
представления о мужественности в 
Германии и отражал трансформацию 
гендерного порядка в консервативном 
отношении. Несмотря на «героизм» 
или его отсутствие, вне зависимости 
от степени проявления «кризиса муже-
ственности» трансформация мужских 
ролей, и их стратегий поведения в той 
или иной степени коснулась в массо-
вом порядке всех мужчин, участвовав-
ших в Великой войне. 
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THE PROBLEM OF THE "CRISIS OF MASCULINITY" IN GERMANY 

DURING THE FIRST WORLD WAR 
 
The article reveals the problem of the "crisis of masculinity" that arose in Germany during the Great 
War. The "crisis of masculinity" arises due to the gap in ideas between the expectations of war and 
the realities of front-line life and is characterized by the transformation of traditional behavioral strat-
egies. Under the influence of the crisis, such phenomena as the "feminization of masculinity" and the 
"militarization of masculinity" arise. "Feminization of masculinity" implies the manifestation of sen-
timentality and the search for emotional support from comrades. The phenomenon of "militarization 
of masculinity" reflects the desire to preserve the traditional traits of the German soldier, who is alien 
to excessive emotionality. The process of development of the crisis was accompanied by the transfor-
mation of the traditional idea of heroism, which is inextricably linked with the problem of comrade-
ship. The Great War makes a simple soldier a hero, who is involved in the problem of the "crisis of 
masculinity". The development of the problem of the "crisis of masculinity" can be traced in soldiers' 
letters and images published in German satirical publications. The letters provide insight into the 
soldiers’ emotions in the context of their perception of the war and, in particular, reveal the problem 
of “general enthusiasm” at the beginning of the war in Germany. The analysis of the letters makes it 
clear that the problem of “horror” accompanied some soldiers from the very first days of the First 
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World War. The images published in German satirical publications allow us to trace the development 
of the “crisis of masculinity” through the prism of propaganda. The problem of the “lost generation” 
is also raised, which is directly related to the “crisis of masculinity”, since yesterday’s schoolchildren 
did not have time to master traditional male roles and their masculinity began to form under the 
influence of military conditions. Thus, the “crisis of masculinity” reflects the problem of the trans-
formation of traditional gender roles in Germany during the First World War, affecting not only the 
transformation of male roles, but also female ones – those associated with the home front. 
Keywords: World War I, Germany, propaganda, heroism, soldiers' letters, "lost generation", "crisis 
of masculinity", "militarization of masculinity", "feminization of masculinity". 
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Рис. 1. «Прусский штурмовой марш», “Kladderadatsch”, 1914, № 46, S. 717. 
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Рис. 2. 27 января 1915 г. в окопах. «Как сделать так, чтобы французы поняли 
нашу сегодняшнюю радость и в тоже же время разозлились?» «Давайте сканди-

ровать: Да здравствует император!», “Kladderadatsch”, 1915, № 4, S. 45. 
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Рис. 3. «Тоска по дому», “Simplicissimus”, 1917, № 22, S. 281. 
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Рис. 4. «Серое поле», “Kladderadatsch”,1915, № 1, S. 5. 
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Рис. 5. Отдыхающий, “Simplicissimus”, 1916, № 7, S. 92. 


